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CENTRO IGNACIANO DE ESPIRITUALIDAD, 
CHIHUAHUA

(Casa San Ignacio)
Chihuahua, Chih.

CALENDARIO DE EJERCICIOS ESPIRITUALES Y
RETIROS IGNACIANOS

EJERCICIOS ESPIRITUALES 8 DÍAS
Abril  12 - 20     (Semana Santa)               P. Oscar Raynal, S.J
Sep. 02 - 10                                                    P. Oscar Raynal, S.J
Dic. 26 – 30                                                    P. Oscar Raynal, S.J

RETIROS IGNACIANOS DE FIN DE SEMANA
Feb. 22 - 24 P. Jorge H. Flores, S.J
Mar. 08 - 10 P. Jorge H. Flores, S.J
Jun. 14 - 16 P. Jorge H. Flores, S.J
Sep. 20 - 22 P. Jorge H. Flores, S.J
Oct. 11 - 13 P. Jorge H. Flores, S.J
Oct.  18 - 20                                    P. Alex Zatyrka, S.J
Nov.  08 - 10                                   P. Jorge H. Flores, S.J

INFORMES E INSCRIPCIONES 
CENTRO IGNACIANO DE ESPIRITUALIDAD, CHIHUAHUA

Calle 14 No. 2806
Col. Pacifico

31030, Chihuahua, Chihuahua.
Tel. (614) 415-0870 y 415-0942

Tel. (614) 410-3299 Cel. (614) 184-8606.
Nota: en Sisoguichi queda pendiente de confirmar fecha  

Tel. (635) 457-0025.
Mail: ejerciciosignacianoschih@gmail.com

Estela Medina Marín

CENTRO SAN JAVIER I.A.P.
Ciudad de México

EJERCICIOS DE MES
Ene. 5 - 5 Feb.                                    P. Julio Aretia S.J
Cuota de Ejercicios de mes $14,600.00
(incluye material para todoel mes)
Anticipo $4,000.00
Entrada: Entre 16:00 - 18:00 horas.
Salida: 15:00 horas.
Requisitos: Biblia, libro de los Ejercicios de S. Ignacio, 2 cuadernos,
bolígrafo, sábanas y artículos personales. Traer una reserva de dinero para
los 2 días de descanso y por si se ocupa en alguna cosa emergente.
EJERCICIOS DE 8 DIAS
Feb. 28 – 08 Mar.                       P. Víctor Verdín, S.J
Mar. 10 – 18 P. Fernando Casillas, S.J
Mar. 20 – 28                                P. Danny Roque, S.J
Abril 02 – 10 P. Ricardo Lapuente, S.J
Abril 13 – 21  (S. Santa)            P.  José Luis Serra, S.J
Abril 22 – 28 (S. Pascua)           P. Víctor Verdín, S.J
Mayo 02 – 10 P. Enrique Ponce de León, S.J                              
Mayo 13 – 21 P. Julio Aretia, S.J
Mayo 23 – 31  P. Juan Auping, S.J 
Junio 02 – 10                               P. Víctor Verdín, S.J
Junio  12 – 20  Padre Pendiente
Junio 21 – 29                               P. Ricardo Lapuente, S.J
Julio 01 – 09                                P. Manuel Solís, S.J
Julio 10 – 18                                P. Bernardo Murcio, S.J 
Julio 19 – 27                                P. Julio Aretia, S.J
Julio 29 – 06 Ago.                      P. Conrado Zepeda, S.J
Ago. 08 – 16 P. Fernando Casillas, S.J
Ago. 19 – 27 P. Xavier Cacho, S.J
Ago. 29 – 06 Sep. P. Mario Cisneros, S.J
Sep. 09 – 17 P. Francisco López, S.J
Sep. 24 – 02 Oct. P. Jorge Humberto Flores, S.J
Oct. 08 – 16 P. Oscar Reynal García, S.J
Oct. 22 – 30 P. Álvaro Quiroz, S.J
Nov. 01 – 09 P. Ricardo Lapuente, S.J
Nov. 11 – 19 P. Carlos Espinosa, S.J
Nov. 21 – 29 P. Luis González Cosío, S.J
Dic. 02 – 10 P. Oscar Reynal García, S.J
Dic. 13 – 21 P. Juan Auping, S.J
Dic. 26 – Enero 2020 P. José Luis Serra, S.J
CUOTA DE EJERCICIOS 8 DÍAS $5,000.00

Anticipo $2,500
Entrada: Entre 16:00 -18:00 horas. 
Salida: 15:00 horas
Requisitos: Biblia, cuaderno, sábanas y artículos personales

CENTRO CULTURAL LOYOLA
MONTERREY, NUEVO LEÓN

EJERCICIOS DE SEMANA SANTA
Abr. 13 – 20           P. Pendiente

Para el resto de los Ejercicios,
favor de consultar nuestra página.
www.cclm.org.mx

INFORMES E INSCRIPCIONES
Mail: administración@cclm.org.mx
Tel: (81) 83 33 25 08

TALLERES
Mar. 29 – 31                                        P. José Julio Aretia, S.J

y Equipo CIE-CDMX
Buscar y hallar la voluntad de Dios en el concreto de la 
propia vida.
Taller de discernimiento espiritual e ignaciano.
Sep. 20 – 21                                        P. Álvaro Quirós, S.J  

y Equipo CIE-CDMX
Vida religiosa y construcción de una sociedad  justa y 
reconciliada.
Taller sobre la fraternidad comunitaria.

Oct. 04 – 06                                        P. Juan Auping, S.J 
Discernimiento y toma de Decisiones.
Oct. 18 – 20                                        P. Manuel Solís, S.J
Eneagrama
CUOTA DE TALLERES  $2,225.00
Anticipo $1,225.00
Entrada: Entre 16:00 -18:00 horas. 
Salida: 15:00 horas
Requisitos: Biblia, cuaderno, sábanas y artículos personales
ENEAGRAMA 

Hora de inicio de taller: 16:00 horas. Salida: 17:00 horas
Requisitos: Biblia, cuaderno, sábanas  y artículos personales. 
Material incluido.
INFORMACIÓN IMPORTANTE

- Los Ejercicios  Espirituales  se viven en silencio
- La cuota de recuperación incluye hospedaje,
alimentación, acompañamiento o tallerista.
- Traer sábanas, toalla  y artículos personales así como Biblia, 
cuaderno y pluma
- Para reservar se debe llamar a Casa Javier o mandar correo 
electrónico. Se le da una cuenta bancaria para hacer su anticipo 
o pago total. A continuación envíe al mail su ficha de depósito 
con sus datos, copia de credencial de elector (o pasaporte, 
INAPAN, cartilla militar, etc.) y la fecha del retiro a la que 
acudirá al mail administracion@centrosanjavier.org.mx
- Recibirá un correo de confirmación (si no le llega, por favor, 
póngase en contacto con nosotros)
- Si requiere factura, avise al momento de la reservación o envíe 
por correo junto con la ficha de depósito sus datos fiscales. 
SÓLO SE FACTURA EN EL MES QUE SE REALIZÓ EL DEPÓSITO.
- Cancelaciones o cambios de fecha. Se reembolsa el 100% del 
costo si se cancela con 15 días de anticipación. De 14 a 10 días el 
50% del anticipo y 10 días o menos no hay reembolso.
INFORMES Y RESERVACIONES
Centro San Javier. I. A. P. Cal le 5  esq. 6 s/n Ampliación 
Tetepan, Xochimilco, Ciudad de México
Tel . (55) 56 75 97 05  56 53 07 36
EMAIL: administracion@centrosanjavier.org.mx
www.centrosanjavier.org.mx



CASA IÑIGO
TORREÓN COAHUILA

EJERCICIOS ESPIRITUALES DE 8 DÍAS

Feb. 12 – 20                 P. José Méndez, S.J
Mar.  12 – 20                P. Jorge Flores, S.J
Abr. 12 – 20                 P. Enrique Ponce de León, S.J
Abr. 22 – 28                 P. Ricardo Lapuente, S.J
M ay. 14 – 22                P. Enrique Ponce de León, S.J
Jun. 10 – 18 P. Ismael Bárcenas, S.J
Ago. 06 – 14 P. Ricardo Lapuente, S.J
Ago. 31 – 8 Sep. P. Josep Giménez. S.J
Sep. 13 – 21 P. Enrique Ponce de León, S.J
Oct. 22 – 30                 P. Ricardo Lapuente, S.J
Nov 12 – 20 P. Enrique Ponce de León, S.J
Dic. 26-3 Ene.  2020 P. José Suárez Trueba, S.J

Cuota de Ejercicios de 8 días $4,500.00
Para reservar se requiere anticipo de $3,000.00
La entrada a las 5:00 pm. y salida a las 2:30 p.m.

EJERCICIOS DE UN MES
P. ENRIQUE PONCE DE LEÓN, S.J.

*Ene. 04 – 01 Feb.   
*Jul. 02 - 30 Jul.

Cuota de Ejercicios de mes: $ 15,000.00
Para reservar se requiere anticipo de $7,500.00
La entrada a ejercicios de un mes es a las 17:00 
horas.
La salida a las 2:00 p.m.

RETIROS IGNACIANOS PARA LAICOS (AS) DE FIN DE 
SEMANA CON EL P ENRIQUE PONCE DE LEÓN.

Feb. 08 – 10  
Abr. 05 – 07 
May. 04 Retiro solo para hombres. (P. Luis Valdez)
May. 31 – 02 Jun. 
Jun. 29                            Retiro solo para hombres. (P. Luis Valdez)
Ago. 03                           Retiro solo para hombres. (P. Luis Valdez)
Ago. 23 – 25 
Oct. 11 – 13 
Nov. 22 – 24 
Nov. 29 – 01 Dic.
Introducción a la meditación ZEN entre Cristianos   
Dic. 13 – 15

Cuotas Retiros ignacianos de fin de semana para 
Laicos(as) $2000.00
Para reservar se requiere un anticipo de $ 1,500.00 
La entrada es el viernes señalado a las 5:00 p.m. 
La salida es el domingo a las 6:00 p.m.

REQUISITOS PARA EJERCICIOS Y RETIROS
• Esta experiencia es de absoluto silencio

(exterior e interior) para disponernos a escuchar
al Espíritu.

• Es importante venir libremente y descansados.
• Traer Biblia, cuaderno, pluma y artículos personales            
• Le sugerimos reservar o comprar su boleto de regreso con 

anticipación.
• Para cualquier  cancelación o cambio de fecha  de E.E.,

se tiene que hacer con 8 días de anticipación  
para poder hacer válido el anticipo 

• Recibo electrónico: Los anticipos se elaboran  en el mes del 
depósito  por lo que le pedimos envíe los datos fiscales.

INFORMES Y RESERVACIONES:
Tels. 01 (871) 7 12 87 12 

Alma Antiga   aantiga@ceinigo.org.
Horario de Oficina:

Lunes a viernes 9.00 a 18:00 horas.
Sábado 9:00 a 13:00 horas.

Casa Iñigo Valdés Llano # 150 Pte.
Col. Ampliación Los Ángeles. 
CP. 27140 Torreón, Coahuila.

www.ceinigo.org

CASA MANRESA TIJUANA

EJERCICIOS ESPIRITUALES

SEMANA SANTA
Mar. 14 – 21 Abril                   P. Alex Zatyrka, S.J

SEMANA DE PASCUA
Abr. 22 – 28 P. David Ungerleider, S. J.        

Sandra y Ramón Corona 

EJERCICIOS DE 8 DÍAS
Jul. 29 – 05 Ago.                  P. Ricardo Lapuente, S.J
Sept. 15 – 22  P. Ricardo Lapuente, S.J
Dic. 27 – 03 Ene. 2020        P. David Ungerleider S.J 

TRIDUOS
CUARESMA
Mar.  15 – 17                        P. Mariano Torres, S.J
ADVIENTO
Dic. 6 – 8 P. Miguel Quintanilla, S.J

TALLER DE DISCERNIMIENTO IGNACIANO
Jun. 28 – 30 P. José Luis Serra, S.J 
Oct. 25 – 27                       P. Mariano Torres, S.J

TALLER DE ENEAGRAMA
Jun. 21 – 23 P. Nerio Solis Chin, S.J.

CONTEMPLACIÓN
Jul. 19 – 21                       P. David Ungerleider, S.J.

Sandra y Ramón Corona

CUOTAS POR EJERCICIOS DE 8 DÍAS
$ 3,350 Pesos (260.00 DLLS) 
Anticipo para reservaciones:
$1,650.00 Pesos (130.00 DLLS.)

CUOTAS POR TRIDUOS Y/O TALLERES
$ 1,650.00 Pesos (112.00 DLLS.)
Anticipo: $ 800.00 Pesos  (56.00 DLLS)

Hora de entrada: 6:00 p.m.
Hora de salida:    3:00 p.m. 

REQUISITOS
Biblia, cuaderno y pluma

INFORMACIÓN GENERAL
Ropa cómoda
Artículos personales de higiene
Disponibilidad de escuchar al Señor

INSCRIPCIONES
Lic. Hermelinda García Marmolejo
Tel.: (664) 630 18 27
Celular: (664) 331 14 09
Celular USA: 619 980 59 97
Mail: hermelinda@casa-manresa.org
Página Web: www.casa-manresa.org
Casa de oración Manresa, A. C.
Ave. Centro Universitario #2501
Int. “C”
Col. Lázaro Cárdenas, C.P. 22510
Tijuana, B. C. 



CASA DE RETIROS P. LUIS R. PAEZ G. S.J.
MÉRIDA, YUCATÁN

EJERCICIOS DE 8 DÍAS
Feb. 28 – 07 Mar.       P. Juan Dingler, S.J
EJERCICIOS PARA MATRIMONIOS
Mar. 17 – 24                  P. Bernardo Murcio, S.J
Jun.  22 – 27                   P. Bernardo Murcio, S.J
Jul.  21 – 29                    P. Ricardo Lapuente, S.J
Ago. 10 – 17                   P. Bernardo Murcio, S.J
Oct. 12 – 19                    P. Antonio Ávila Muñoz, S.J
Nov. 12 – 20                   P. Ricardo Lapuente, S.J
CUOTA: $4,000.00
RETIROS DE FIN DE SEMANA
Ene.  11 – 13                   P. Bernardo Murcio, S.J
Feb. 15 – 17                    P. Bernardo Murcio, S.J
Sep. 20 – 22                    P. Bernardo Murcio, S.J
CUOTA $1,000.00
RETIROS DE CUARESMA (4 DÍAS)
Abr. 11 – 14                      P. Bernardo Murcio, S.J
Abr. 17 – 20                      P. Bernardo Murcio, S.J
CUOTA $1,500.00

Traer Biblia, Cuaderno y cosas personales
Para apartar su lugar tiene que depositar el 20% del costo 
y posteriormente enviar la ficha al correo electrónico.
Entrada 6:00 pm salida 3:00 p.m.

INFORMES Y RESERVACIONES
WhatsApp 9992-607490 

01 999-9435724
casapaez@gmail.com
fic.ac@hotmail.com

www.jesuitasmerida.com.mx

CASA DE EJERCICIOS PUENTE GRANDE
PUENTE GRANDE, JALISCO

Varones:
Ene. 05 – 04 Feb.         P. Víctor Verdín, S.J 

y ayudantes.
Jul. 01 – 31                  P. Víctor Verdín, S.J 

y ayudantes.
Jul. 01 – 31 P. Carlos Morfín S.J.
Religiosas:
Ene. 05 – 04 Feb.        P. Miguel Romero S.J.  

y ayudantes.
Jul. 15 – 14 Ago.         P. Miguel Romero S.J.  

y ayudantes.
Cuota de Ejercicios de mes:
$ 14,500.00 (anticipo: $ 8,000.00)
Cursos de Verano de Espiritualidad Ignaciana:

1.- Curso de Acompañamiento Espiritual con Énfasis en los 
Ejercicios Espirituales Ignacianos
Jun. 30 – Jul. 28
Responsable: P. Jorge Ochoa S.J.
Contenido:
Jun. 30 - Jul. 06         “El Cardoner”
Jul. 06 - 14 “Ejercicios Espirituales personalizados”
Jul. 14 - 21 “Discernimiento espiritual  /

Acompañamiento I”
Jul. 21 - 28 “Estructura de los EE.EE. /    

Acompañamiento II”
Cuota Curso de Verano Completo:

$15,100.00 (anticipo: $8,000.00)

Cuota Curso de Verano por semanas:
Semana 1   $3,950.00 (anticipo: $ 2,500.00)
Semana 2   $4,500.00 (anticipo: $ 2,500.00)
Semana 3   $4,200.00 (anticipo: $ 2,500.00)
Semana 4   $4,200.00 (anticipo: $ 2,500.00)
Ejercicios Abiertos de Semana Santa:
Abr. 13 - 21 P. Xavier Cacho S.J.

P. Carlos Morfín S.J.
P. Miguel Romero S.J.
P. Jorge Ochoa S.J. / Equipo CIE

Ejercicios abiertos en Semana de Pascua:
Abr. 21 - 28 P. Bernardo Murcio S.J.

EJERCICIOS RETIROS Y TALLERES DE FIN DE SEMANA.
Ejercicios abiertos de 8 días completos:
Feb. 08 – 16 P. Ricardo Lapuente S.J.
Feb. 22 – 02  Mar. P. Jorge Atilano González S.J.
Mar. 08 – 16 P. Oscar Raynal S.J.
Mar. 22 – 30 P. Virgilio Suira S.J
Mar. 29 -06  Abr. P. Alex Zatyrka S.J.
Abr. 05 – 13 P. Carlos Morfín S.J.
May. 03 – 11 P. Carlos Espinoza S.J.
May. 10 – 18 P. Miguel Romero S.J.
May. 17 – 25 P. Víctor Verdín S.J.
Jun. 01 – 09 P. Diego Martínez S.J.
Jun. 02 – 10 P. Ricardo Lapuente S.J.
Jun. 07 – 15 Por confirmar
Jun. 14 – 22 P. Enrique Ponce De León S.J.
Jun. 21 – 29 P. Fernando Casillas S.J.
Jun. 25 – 03 Jul. Por confirmar
Jul. 03 – 11 P. Tomás Ortiz S.J.
Jul. 11 – 19 P. Juan Auping S.J.
Jul. 19 – 27 P. Juan Auping S. J.
Jul. 27 – 04 Ago. P. Bernardo Murcio S.J.
Ago. 05 – 13 P. Carlos Morfín S.J.
Ago. 10 – 18 P. Josep Giménez S.J.
Ago. 16 – 24 Por confirmar
Ago. 24 – 31 P. Víctor Verdín S.J.
Ago. 30 – 07 Sept. P. Francisco López S.J.
Sept. 12 – 20 P. Alex Zatyrka S.J. 

(EE. Contemplativos)
Sept. 20 – 28 P. Carlos Morfín S.J.
Sept. 27 – 05 Oct. P. Carlos Espinoza S.J.
Oct. 11 – 19 P. Ricardo Lapuente S.J.
Oct. 18 – 26 P. Oscar Raynal S.J.
Oct. 25 – 02 Nov. P. Ismael Bárcenas S.J.
Nov. 01 – 09 P. José Vázquez. S.J
Nov. 08 – 16 P. Víctor Verdín S.J.
Nov. 22 – 30 P. Leonel De Los Santos S.J.
Dic. 06 – 14 P. Víctor Verdín S.J.
Dic. 13 – 21 P. Fernando Casillas S.J.
Dic. 26 – 03 Ene. P. Jorge Ochoa S.J. 

/ Equipo CIE
Dic. 26 – 03 Ene. P. Jorge H. Flores S.J.
Dic. 26 – 03 Ene. P. Mariano Torres S.J.
.



CASA DE EJERCICIOS PUENTE GRANDE
PUENTE GRANDE, JALISCO

Cuota Ejercicios de 8 días:
$4,500.00 (anticipo: $ 2,500.00)

Talleres:
Sept. 29 - Oct. 28       “Taller de 3ra. Edad”

P. Víctor Verdín S.J.

Cuota Taller 3ra. Edad:
$15,500.00 (anticipo: $ 8,000.00)

RETIROS DE 1 DÍA:
Mar. 30     “PAUSA: Retiro de oración”

Mtra. Conchita Arias
May. 25      PAUSA: Retiro de oración”

Mtra. Conchita Arias
Dic. 07.      PAUSA: Retiro de oración”

Mtra. Conchita Arias

CUOTA RETIRO DE 1 DÍA:
$400.00 (anticipo: $ 250.00)

CUOTA DE RECUPERACIÓN GENERAL:
De 1 a 3 días: $ 610.00 por día por persona. 
De 4 a 7 días: $ 590.00 por día por persona. 
De 8 al 15 días: $ 562.50 por día por 
persona. 
De 16 a 30 días: $ 483.50 por día por 
persona.

TALLERES Y RETIROS DE FIN DE SEMANA

Feb 15 – 17 Por confirmar

Mar. 01 – 03 “Experiencia fundante 
y  tiempo de Reconciliación. 

Un acercamiento a la Espiritualidad 
desde la Psicoterapia.”

Psic. Sergio Hernández

Mar. 15 – 17 “Retiro Ignaciano: silencio,
percepción, meditación y
contemplación.”

Mtra. Conchita Arias 

Abr. 05 – 07 “Eneagrama I”
P. Ernesto Martínez S.J. 

Abr. 18 – 21 “Retiro de Días Santos”
Equipo CIE

May. 03 – 05 “Introducción Oración Contemplativa”
P. Alex Zatyrka S.J.

May. 17 – 19 “Abrazando mi historia personal”
M.D.H. Deborah Obregón 

Jun. 07 - 09 “Eneagrama I”
P. Ernesto Martínez S.J. 

Jun. 21 – 23 “Viviendo mi sexualidad”
M.D.H. Deborah Obregón 

Ago. 02 – 04 “Eneagrama I”
P. Ernesto Martínez S.J.

Ago. 23 – 25 “Introducción Oración Contemplativa”
P. Alex Zatyrka S.J. 

Sep. 20 – 22 “Espiritualidad y Política”
P. Francisco López S.J.

Oct. 18 - 20 “¿Qué hago con lo que siento?”
M.D.H. Deborah Obregón 

Nov. 22 – 24 “Retiro Ignaciano,
con las parábolas de Jesús” 
Mtra. Conchita Arias

Dic. 13 – 15 “Eneagrama I”
P. Ernesto Martínez S.J.

Cuota Retiros y Talleres de Fin de Semana:
$1,950.00 (anticipo: $ 1,100.00)

INFORMACIÓN GENERAL:

1. Es muy importante venir libremente y descansado.
2. El ambiente de EE. EE. es de absoluto silencio.
3. Traer Biblia, cuaderno y pluma, para sus apuntes.
4. La entrada a todas las actividades es el día señalado a las 15:00hrs. 
Excepto para los talleres de Eneagrama: la entrada es a las 13.00 hrs.
5. Todas las cuotas incluyen hospedaje, alimentación, acompañamiento 
o tallerista, ropa de cama y toallas. excepto los retiros Pausa que solo 
incluyen comida, acompañamiento y uso de instalaciones.
6. Pagos y Anticipos. Después de reservar, pida la cuenta bancaria y su 
número único de referencia para realizar su depósito.
Posteriormente, envíe el comprobante de su depósito al e-mail: 
informes@ejerciciospg.mx para asegurar su reservación.
7. Facturación. Si usted requiere factura, solicítela al momento de 
realizar su reservación.
Las cuotas publicadas no incluyen IVA.
Las facturas únicamente se elaboran en el mes en que se realiza el 
depósito, por lo que le pedimos que envíe sus datos fiscales junto con 
el comprobante de su pago o anticipo. TODA  FACTURA SOLICITADA 
EN MESES POSTERIORES AL MES EN QUE SE REALICE EL PAGO O 
ANTICIPO, TENDRÁ UN CARGO EXTRA POR GASTOS DE 
ADMINISTRACIÓN.
8. Cancelaciones y cambios de fecha. Si usted notifica:
con 15 días o más antes del inicio del evento, se le reembolsa el 100% 
del anticipo;
entre 10 y 14 días antes del inicio del evento, se le reembolsa el 50% del 
anticipo.
Faltando menos de 10 días para el inicio del evento, no hay reembolso.

INFORMES Y RESERVACIONES:
Camino del Seminario s/n

Fracc. Puente Viejo
Puente Grande, Jal. 45427

Tels. 01 (33) 37 35 03 13, 37 35 05 13, 37 35 06 59
Opción 1. Fax: Ext. 117

Celular y Whatsapp (33) 14 55 37 19
informes@ejerciciospg.mx

www.ejerciciospg.mx


